
 
Präsenzveranstaltungen in der Libermenta Klinik Schloss Freudental 

 
 

INFORMATIONEN & ANMELDUNG 
zur Fortbildungsreihe  

 

Gerne heißen wir Sie vor Ort willkommen. Das ist eine 
gute Möglichkeit, durch eine Führung vor oder nach 
der Veranstaltung unsere schöne Klinik in einem 
Schloss mit großem Park kennenzulernen. Teilen Sie 
es uns gerne in der Anmeldung mit, wenn Sie eine 
Schlossführung wünschen. 

Die Veranstaltungen sind kostenlos. Sie erhalten 
jeweils 3 CME-Punkte.  

 

Melden Sie sich bitte unter Angabe Ihrer EFN-Nummer 
möglichst bis eine Woche vor Veranstaltung per E-Mail 
an unter: veranstaltung.freudental@libermenta.com. 
Alternativ können Sie sich auch telefonisch melden 
unter 07143 33088-2511  oder -2400. 
 

Sollten Sie sich für eine Balintgruppe oder 
Intervisionsgruppe interessieren, können Sie sich 
ebenfalls gern melden. Termine werden mit den 
Teilnehmenden abgestimmt. 

  
 

 

Seit März 2022 hat die Private Akutklinik für Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosomatik und 
Sportpsychiatrie im Schloss Freudental ihre Pforten geöffnet. Wir behandeln Privatpatienten, 
Beihilfeberechtigte, privat Zusatzversicherte und Selbstzahler ab einem Mindestalter von 18 
Jahren stationär und in unserer Tagesklinik.  Vom Erstkontakt mit Ihnen bis hin zur 
Kommunikation mit den Krankenkassen oder den Angehörigen – wir begleiten jeden 
notwendigen Schritt als Koordinator zwischen den Krankenkassen, ambulanten Ärzten und 
allen anderen relevanten Stationen. Erfahren Sie mehr über die Libermenta Klinik Schloss 
Freudental, unsere weiteren Standorte, das Team und über unser einzigartiges 
Therapieangebot online unter: www.libermenta.com.  

Sehr geehrte, liebe Kolleginnen und Kollegen, 

nachhaltiger Behandlungserfolg und Gesundheit 
basieren darauf, medizinisch-psychologische 
Forschungsergebnisse mit den Erfordernissen 
praktisch-therapeutischen Handelns zu verbinden. Der 
Erkenntnistransfer von einer rein wissenschaftlichen 
Grundorientierung hin zur klinischen Praxis (und 
umgekehrt!) bleibt dabei komplex und liegt bis heute im 
Argen. Konsequente Weiterbildung über 
neurowissenschaftliche Entwicklungen einerseits sowie 
ein lebendiger fachlicher Erfahrungsaustausch mit 
ärztlichen und psychologischen Praktikern anderseits 
können die bestehende Kluft zum Wohle der uns 
anvertrauten Patientinnen und Patienten verringern.  

 

Packen wir es also gemeinsam an! Die Fort-
bildungsreihe widmet sich spannenden Forschungs- 
und praxisnahen klinischen Themen und richtet sich an 
den Kreis niedergelassener Ärzte aller Disziplinen und 
Psychologen. Wir hoffen, damit Ihr Interesse zu treffen 
und die Zusammenarbeit anzuregen und freuen uns 
auf Ihr Kommen. 
 
Beste Grüße 
 
 
  
Dr. med. Christian Graz 
Ärztlicher Direktor und Chefarzt  
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
 



 

 
PROGRAMM 

 

Veranstaltungsort: Tagungsraum über der Tagesklinik, Schloss Freudental, Schlossstr. 4, 74392 Freudental 
Veranstaltungszeit: jeweils mittwochs von 17:30 Uhr bis 20:00 Uhr 

 

Oktober 2023 

25.10.2023 

 
Essstörungen: „Anorexia nervosa – mögliche Ursachen und Wirkungen“ 
Leitung: Alexander Conz  Stellv. Klinikdirektor und Chefarzt  Libermenta Klinik Schloss Freudental 
 

November 2023 

15.11.2023 

 
Burnout: „Wie kommt der Hamster in das Rad?“ 
Leitung: Dr. med. Christian Graz  Ärztlicher Direktor und Chefarzt  Libermenta Klinik Schloss 
Freudental 
 

Januar 2024 

17.01.2024 

 
Traumatisierungen: „Herausforderungen der stationären Traumatherapie“ 
Leitung: Katharina Nolte  Leitende Psychotherapeutin  Libermenta Klinik Schloss Freudental 
 

Frühjahr 2024 

TBD 

 
Depressionen: "Refresher Depressionen - Basiswissen und praxisorientierte Tipps" 
Leitung: Dr. med. Petra Dallmann  Chefärztin und Leitung Abteilung Sportpsychiatrie  
Libermenta Klinik Schloss Freudental 
 

 
 
 
 


