
  
 
  
 

 
  

 Schloss Freudental ist eine private Akutklinik für Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosomatik 
und Sportpsychiatrie im Kreis Ludwigsburg, die im Frühjahr 2022 eröffnet wurde.  
Unser Konzept beruht auf einer individualisierten psychiatrisch-psychotherapeutischen 
Intensivbehandlung, die den Patienten und deren Wohlbefinden in den Mittelpunkt stellt.  
Zur Absicherung der erreichten therapeutischen Fortschritte bieten wir unseren Patienten 
auch ein stützendes Nachsorgekonzept an.   
Als Klinikbetreiber suchen wir für unsere Patienten starke, kompetente und verständnisvolle 
Persönlichkeiten. 
Hierfür suchen wir ab sofort oder nach Vereinbarung: 

Sport- und Bewegungstherapeut (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit  

 Jobbeschreibung 

Bewerbung und Rückfragen richten Sie an Maria Buanie.  
E-Mail: bewerbung.freudental@libermenta.com 
Tel.: +49 7143 33088-2420 

www.libermenta.com  libermenta.kliniken 

Anforderungen 

Was Sie bei uns erwartet: 

 

Motiviertes und kollegiales Team  Gezielte fachliche und persönliche Weiterentwicklung 
auch finanziell gefördert  leistungsgerechte Vergütung 

  Raum für eigene Ideen und Mitgestaltung  Wertschätzende Führungskultur   
   Interdisziplinäre Zusammenarbeit auf Augenhöhe  individuelle Zusatzleistungen 

 Ein abgeschlossenes Studium der Sportwissenschaften mit Abschluss Diplom, 
Master oder Bachelor. Bestenfalls mit einer therapeutisch-medizinischen 
Ausrichtung und/oder Zusatzqualifikationen 

 Fachliche sowie methodische Expertise sowohl in sportwissenschaftlichen als auch 
therapeutischen Fragestellungen 

 Wünschenswerterweise bereits Berufserfahrung in der Sport- und 
Bewegungstherapie und Rehabilitation psychologischer Erkrankungen 

 Eigenständige Durchführung aller diagnostischer Verfahren, nachfolgende 
Trainingsplanerstellung sowie Datenerfassung und Ergebnisevaluation 

 Entwicklung von systematischen Kraft- und Ausdauertrainingsplänen mit 
unterschiedlichen Akzentuierungen gemäß des Gesamttherapiekonzeptes 

 Durchführung und Vermittlung von indikationsspezifischen Sport- und 
Bewegungsangeboten unterschiedlichster Art in Einzel- und Gruppenbetreuung 
ambulanter stationärer Patienten. Insbesondere in den Beanspruchungsformen 
Kraft und Ausdauer 

 Entwicklung, Durchführung und Vermittlung von indikationsspezifischen 
Angeboten im Outdoor-Setting 
 


