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Freudental, 05.08.2024: Silke Reichmann, Geschdftsfiihrerin der Libermenta Klinik Schloss
Freudental, begriiBte am 0OI1. August 2024 herzlich und offiziell Jeanette Bohler in ihrem Amt
als Arztliche Direktorin und Cheférztin. Die Fachérztin fiir Psychiatrie und Psychotherapie
bringt einen beeindruckenden, facettenreichen medizinischen Erfahrungsschatz mit in die
Schlossklinik, den sie in ihrer Funktion als neue medizinische Spitze fdr und im Sinne unserer
Patientinnen und Patienten einbringen wird.

~Mein arztlicher Werdegang ist von meinem Wunsch klinische Versorgungsangebote fur Pati-
enten zu verbessern geprdgt” so beschreibt Bohler ihre Motivation. Aufgrund ihrer friheren Ta-
tigkeit - u.a. in der Anasthesie und Intensivmedizin - hat sie in Kombination mit ihrer Expertise
als Psychiaterin und Psychotherapeutin ein sehr gutes, ganzheitliches Grundverstandnis fur die
korperliche Seite psychischer Erkrankungen aufbauen konnen. Darlber hinaus absolvierte sie
auch eine Zusatzausbildung als Psychoonkologin und war viele Jahre in unterschiedlichen Lei-
tungsfunktionen sowoh! im Bereich der Onkologie als auch der Palliativmedizin tatig.

Nach dem Erlangen ihres Facharzttitels im Jahr 2006 war sie u.a. als Chefdarztin und Arztliche
Direktorin in verschiedenen Kliniken tatig — begleitend dazu engagierte sie sich auch als Koordi-
natorin in Kooperation mit der Stiftung Deutsche Depressionshilfe far den Aufbau mehrerer re-
gionaler Bundnisse gegen Depression. Sie war und ist Referentin fur zahlreiche Vortrage fur spe-
zielle Berufsgruppen, FGhrungskrafte, Betroffene und Angehodrige sowie die Allgemeinbevilke-
rung zu unterschiedlichen Themen rund um das Krankheitsbild Depression und Suizidalitat und
schult seit vielen Jahren Notfallseelsorger in Ausbildung zum Thema Suizidalitat. Sie besitzt die
Zusatzbezeichnung Suchtmedizinerin und war als Dozentin far Psychoonkologie im Studien-
gang Medizin an der Universitat Oldenburg und fur Suchtmedizin in der Psychotherapeuten-
ausbildung tatig. Ihre psychotherapeutische Arbeit basiert auf Erfahrungen mit verhaltensthe-
rapeutischen, systemischen und dialektisch-behavioralen Behandlungsverfahren.

Frau Bohler, Jahrgang 1962, ist Mutter von zwei erwachsenen Téchtern. In ihrer Freizeit versorgt
sie ihre beiden Katzen, liest gerne Kriminalromane und reist mit Vorliebe in ihr Lieblingsiand
Italien

"Wir begrtiBen Frau Béhler herzlich als neue Arztliche Direktorin und Chefdrztin der Libermenta
Klinik Schloss Freudental” sagt Geschaftsfuhrerin Silke Reichmann. "Wir sind Gberzeugt, dass sie
mit ihrer umfangreichen Expertise im Bereich der Psychiatrie und Psychotherapie und aufgrund
ihrer weitreichenden Erfahrungen unsere Klinik erfolgreich leiten wird. Mit all Ihrem Wissen, ihrer
Personlichkeit, ihrer Motivation und ihren Fuhrungsqualitdten wird sie einen grof3artigen Bei-
trag dazu leisten, die Versorgung unserer Patientinnen und Patienten auf hochstem Niveau wei-
terzufuhren und weiterzuentwickeln. Wir freuen uns sehr auf die gemeinsame Reise mit ihr und
wunschen ihr einen tollen Start.”
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Hintergrundinformationen zur Libermenta Kilinik Schloss Freudental: Die Libermenta Klinik
Schloss Freudental ist eine private Akutklinik fur Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosomatik
und Sportpsychiatrie, die im Mdrz 2022 eroffnet wurde und unter dem Dach der Buhler-
HealthCare AG betrieben wird. Integriert ist auf Schloss Freudental auch ein eigenes Kompe-
tenzzentrum fur psychisch erkrankte Leistungssportler: in dieser spezialisierten Abteilung fur
Sportpsychiatrie auf Schloss Freudental verschaffen wir Leistungssportlern im Rahmen unseres
exklusiven ProSports-Programms einzigartige Moglichkeiten zur psychischen, aber auch gleich-
zeitigen physischen Regeneration. Das historische Schloss, das uber 300 Jahre alt ist, wurde um-
fangreich renoviert und zu einer modernen Klinik umgebaut. Die Klinik bietet eine breite Palette
von Behandlungsmaoglichkeiten fur psychische Erkrankungen wie Depressionen, Verhaltenssto-
rungen, Belastungs- und Angststorungen sowie Suchterkrankungen. Es gibt keine geschlossene
Station. Die Klinik verfugt Uber 84 Betten in Einzel- und Doppelzimmern. Die Libermenta Klinik
Schloss Freudental ist die zweite Schlossklinik der Klinikgruppe - ein weiterer Standort in Erfts-
tadt bei Koln ist bereits seit mehreren Jahren in Betrieb. Mehr Informationen zu den Kliniken
erhalten Sie auch auf www.libermenta.com.
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